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Amor y felicidad




Significado de
“AMOR”

¢, Qué es lo primero que
se le viene a la cabeza al
escuchar la palabra
“amor”?

*Respuestas espontaneas

Familia
Pareja/novio(a)
Felicidad/alegria
Carifio/afecto a las personas
Sentimiento mutuo
Tranquilidad/paz
Comprensién/respeto
Confianza

Corazén

Algo bonito/lo maximo
Amistad

Dios

Quererse a uno mismo
Pasion

Empatia

14 de febrero

Otro

Nada/no existe

No sabe

No contesto

B 223%
B 13.3%
Hl o3
B o.0%
MW 7%

B 35%
B33%
Ba2%
B32%
031%

I 27%

| 20%
l1.6%
|1.4%
l1.2%

| 0.6%

J 2.5%

B 41%

B 45%

I 1.6%

n= 400



Aspectos para una
relacion de pareja
feliz

Para cada una de las
siguientes opciones
gue le voy a
mencionar, digame

¢ qué tan importante es
para poder tener una
relacion de pareja feliz:
mucho, algo, poco o
nada?

General

@ Mucho/algo @ Poco/nada @ No sabe @ Mo contesté
98.3% 1.7%
La comunicacion |
0.4%
96.6% 2.8% 0.2%

El apoyo mutuo en situaciones
dificiles

La fidelidad

La interaccion en pareja con otras
personas (amigos, familia)

El romance

El bienestar econdémico de la
pareja

Las relaciones sexuales

93.2% 6.8%
|

86.7% 13.1% 0.2%
|

84.7% 15.0% 0.3%
[
0.2%

83.5% 16.2% 0.1%
|

2.1%

76.2% 21.3% 0.4%

n= 400



Aspectos para una
relacion de pareja
feliz

Para cada una de las
siguientes opciones
gue le voy a
mencionar, digame

¢ qué tan importante es
para poder tener una
relacion de pareja feliz:
mucho, algo, poco o
nada?

Por sexo

Apoyo mutuo
en situaciones
dificiles

Bienestar
econdmico de
la pareja

Comunicacién

Fidelidad

@ Vuchoraigo

Mujeres

Hombres

Mujeres

Hombres

Mujeres

Hombres

Mujeres

Hombres

@ Poconada @ Nosabe @ No contesto

0.2%
97.5% 2.1% 0.2%
|||
0.6%
95.7% 35% (.20
0.3%
80.0% 19.3% 0.4% .

87.3% 12.7%
I
98.0% 2.0%

98.7% 1.3%

93.3% 6.7%

93.1% 6.9%

Hombres
n=161

Mujeres
n= 239



Por sexo

Aspectos para una @ Vuchoraigo @ Poconada @ Nosabe @ o contesto
relacion de pareja
feliz 84.3% 15.4% 0.3%

Interaccion en  Mujeres |

Para cada una de las pareja con otras
personas

siguientes opciones . . 89.2% 105%  0.3%

que le voy a (amigos/Tamil2)  omire |

mencionar, digame

¢ qué tan importante es

para poder tener una

relacion de pareja feliz: 2.4%

mucho, al 0p oi:oo 73.5% 23.7% 0.4%

mucho, 9o, p Miuijere:s
' Relaciones 1.7%

sexuales 79.2% 18.8% 0.3%

Hombre:s | =y

83.9% 15.6% 0.5%
VU |
Romance

85.7% 14.3%
Hombres

7 ﬁ Mujeres Hombres
n= 239 n=161



Relaciones
romanticas




¢ Tiene pareja? @ si @ o @ No contest6

En este momento, ¢ usted
tiene pareja?

9 ﬁ n= 400




Sentimientos para el
dia del amor y
amistad

¢ Usted considera que el
dia del amor y la amistad
es la oportunidad para:
fingir que adn sigue
gueriendo a su pareja o
para manifestar que en
verdad todavia quiere a
su pareja?

*Esta pregunta soélo se realiz6 a quienes
mencionaron que si tienen pareja.

10

*Respuestas espontaneas

Manifestar que en verdad todavia
quiere a su pareja

Fingir que aln sigue queriendo a su
pareja

No es necesario ese dia para
demostrar el amor a su pareja

Otro

Ninguna

No sabe

No contest6

I 2.5%

1.3%

2.0%

5.1%

n= 258



Celebracion del dia @ si ® o @ No sabe @ No contest
del amor y la amistad

¢ Usted piensa celebrar el
dia del amory la
amistad?

3.5%) 2.9%
|

*Esta pregunta soélo se realiz6 a quienes
mencionaron que si tienen pareja.

1 ﬁ n= 258




Formas de celebrar el
dia del amor y
amistad

¢, Como piensa celebrar
este 14 de febrero junto a
su pareja?

*Esta pregunta soélo se realiz6 a quienes
mencionaron que si tienen parejay a
quienes piensan celebrar el dia del amor
y la amistad

: A

Comida/cena en restaurante
En familia

Estar en casa/cenar en casa
Asistiendo a algun lugar (concierto)
Trabajando

Con obsequios

Pasando tiempo juntos
Asistir al cine

Con amor/carifio

Viendo TV/peliculas

Con los amigos

Con una reunion

Otro

No celebra ese dia

No sabe

No contest6

*Respuestas espontaneas

[ JREED
- R

B ss»
Bsm
B 24%
J23%
| 2.0%
| 10%
| 1o%
| 110
| 0.5%

| 1.0%

W3

B 22

l 3.9%

n= 200



Presupuesto para
gastar

¢, Cual es su
presupuesto para
gastar en San
Valentin?

*Esta pregunta soélo se realiz6 a quienes
mencionaron que si tienen parejay a
quienes piensan celebrar el dia del amor
y la amistad

2 A

Menos de $500 pesos

Entre $501 y $700 pesos

Entre $701 y $900 pesos

Entre $901 y $1,000 pesos

Mas de $1,000 pesos

No sabe

No contestd

30.3%
I 5.4%
I 3.8%
l 7.1%
22.9%

11.3%

n= 200



Nivel de felicidad

En una escala del 0 al
10, donde O es nada
feliz y 10 es muy feliz,
digame, ¢ qué tan feliz
se siente con la pareja
gue tiene actualmente?

*Esta pregunta soélo se realiz6 a quienes
mencionaron que si tienen pareja.

14

98.5%

1.2%
0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
0 Nada 1 2 3 4
feliz

n= 258

62.8%

21.8%

11.2%

L]

7 8 9 10 Muy No sabe

feliz

0.1%

No
contesté



Citas o encuentros
por medio de
aplicaciones

En la actualidad existen
aplicaciones de citas y
encuentros, como Tinder
o Facebook parejas, que
sirven para conseguir
pareja. ¢ Usted cree que
las personas recurran a
alguna de estas
aplicaciones para
conseguir pareja?

s A

@ si

@ o

@ No sabe

n= 400

@ Mo contests




El amor en los
mexicanos




¢Mondgamos o
poliamorosos?

La “Monogamia” es amar
o tener una relacién
amorosa con una sola
persona manteniéndose
una fidelidad mutua,
mientras que el
“Poliamor” consiste en
tener varias relaciones
sentimentales a la vez de
forma consensuada.

¢ Usted considera que los
mexicanos son
mondgamos o
poliamorosos?

. A

@ son

mondgamos

@ son

@ No sabe

poliamorosos

58.9%

n= 400

@ o contest6



Percepcion de actos ® Hombres @ Ambos @ Mujeres @ Nosabe @ No contesto
por parte de hombres

y mujeres ; 1.5%
66.7% 21.5% 9.8% 0.5%

- Que sean més infieles [

e las siguientes

opciones que le voy a 1.5%

mencionar, digame ouet ] el 59.5% 29.2% 9.7%  0.1%

LS EER gLl o s | S S

practican mas: los mismo tiempo

hombres o las 1.8%

mujeres? 56.8% 15.8% 25.2% 0.4%

wodiobbaomtaiool T
comenzar una relacion amorosa

32.0% 24.7% 21 a0 1.7%

Que sean mas celosos [

24.0% 44.9% 30.2% 0.9%

Que sean mas trabajadores [ ———
3.2%

12.3% 21.20% 61.7% 1.6%

Que sean mas fieles

18 ﬁ n= 400




| a amistad en
redes socilales




Amistades en redes @ Sonreales @ Sonfalsas @ Nosabe @ No contestd
sociales

En la actualidad existen
diferentes redes sociales,
como Facebook o Twitter,
gue permiten conectarse
con amigos e incluso se
pueden generar nuevos
lazos de amistad.
Digame, ¢ usted cree que
este tipo de amistades
son reales o falsas?

20 ﬁ n= 400




Importancia de las
redes sociales en la
amistad

¢ Considera que las redes
sociales son importantes
para mantener una buena
amistad a pesar del
tiempo y la distancia?

= A

@ si

@ o

@ No sabe

n= 400

@ Mo contesté




El amor
verdadero




Felicidad por tener
pareja

¢Usted considera
necesario tener una
pareja amorosa para ser
feliz?

- A

@ si

@ o

@ No sabe

n= 400

@ Mo contesté




Amor romantico @ si ® o @ No sabe @ Mo contesté

¢ Usted cree que el amor
sigue siendo romantico?

24 ﬁ n= 400




¢Por qué no es
romantico?

¢ Por qué cree que el
amor no sigue siendo
romantico?

*Esta pregunta soélo se realiz6 a quienes
mencionaron que el amor no es
romantico.

= &

Porque la sociedad tiene
otros pensamientos

Por el uso de redes
sociales/tecnologia

Se han perdido los
valores/costumbres

No existe compromiso en la
relacion

Es puro materialismo

Ya no se dan regalos
(flores/chocolates)

Existen muchas infidelidades

Porque no hay tiempo para
el amor

No sabe

No contesto

*Respuestas espontaneas

- 14.0%

- 13.9%

- 11.9%

I 4.6%

I3.7%

I 3.3%

I 3.0%

I 1.7%

. 7.3%
n=99



La figura del
matrimonio

¢ Usted cree que el
matrimonio ayuda a
consolidar la relacion de
pareja o crea problemas
entre la pareja?

= A

@ Ayuda a consolidar
la relacion

@ Creaproblemas
entre la pareja

@ No sabe

@ Mo contesté

n= 400



Nota Metodoldgica

Universo

Ciudadanos mayores de
18 afios que residen en
la Republica Mexicana y
que cuentan con linea
telefénica fija en su
hogar.

Gabinete’

.
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Técnica de
levantamiento

Encuesta telefonica
realizada los dias 10 y
12 de febrero de 2020.

Muestra

Se obtuvo una muestra de
400 casos, distribuidos de
acuerdo a la lista nominal de
los 32 estados. Con un nivel
de confianza de 95%, el error
tedrico es de = 4.90% a nivel
nacional.

Los resultados reportados
estan basados en los
estimadores de Horvitz-
Thompson, calibrados y
redondeados a un decimal.

La ponderacion esta
realizada con base en la lista
nominal y datos
sociodemograficos (sexo y
edad) del INE.

Marco
muestral

Se utilizé como marco
de muestreo una base
de datos propia de
registros de telefonia
fija en el pais.

Muestreo estratificado
de alocacion
proporcional al
tamanfo.






