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ANO NUEVO Y LISTA
DE PROPOSITOS
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¢ Qué es lo primero que se le viene a la mente cuando escucha

“Ano nuevo”?

ALZA DE PRECIOS

VIDA NUEVA (NUEVO COMIENZO, NUEVOS PROYECTOS)
FIESTA

SE CIERRA UN CICLO (UN ANO QUE TERMINA Y OTRO QUELLEGA)
ESPERANZA PORQUE SEA UN BUENANO

NUEVAS OPORTUNIDADES

CRISIS/PROBLEMAS ECONOMICOS

PESIMISMO (PROBLEMAS NUEVOS, SERA UN ANO DIFiCIL)
CAMBIOS

FELICIDAD/ALEGRIA

PAGAR DEUDAS

GASTOS

CONVIVENCIA FAMILIAR

CENA CON LA FAMILIA

PREOCUPACION E INCERTIDUMBRE POR LO QUE ESTA POR VENIR
AGRADECIMIENTO POR UN ANO MAS DE VIDA
PROPOSITOS

MAS/NUEVOS IMPUESTOS

SE HACE MAS VIEJO

OTRO

NADA

NO SABE

NO CONTESTO

18.5%

*Respuestas
espontdaneas

vcce n= 600 4



*Respuestas espontaneas

¢ Qué es lo primero que se le viene a la mente cuando escucha

“Ano nuevo”?

ALZA DE VIDA NUEVA (NUEVO SE CIERRA UN CICLO ESPERANZA NUEVAS CRISIS/ PESIMISMO
PRECIOS COMIENZO, NUEVOS FIESTA (UN ANO QUETERMINA PORQUE SI§A OPORTUNIDADES PROB,LEMAS (PRQBLEMAS NUEyos,
PROYECTOS) Y OTRO QUE LLEGA) UN BUEN ANO ECONOMICOS SERA UN ANO DIFICIL)
o MASCULINO 15.7% 12.0% 11.4% 7.9% 5.8% 6.7% 5.0% 5.8%
b9
9
21.0% 10.1% 6.5% 9.8% 7.7% 5.0% 4.4% 2.8%
PREOCUPACIC')N E AGRADECIMIENTO
FELICIDAD/ CONVIVENCIA CENA CON LA — A
CAMBIOS ) PAGAR DEUDAS GASTOS INCERTIDUMBRE POR LO POR UN ANO MAS DE
ALEGRIA FAMILIAR FAMILIA QUE ESTA POR VENIR VIDA
5 MASCULINO 4.2% 2.9% 2.2% 1.6% 3.2% 2.4% 1.1% 2.6%
»
()]
(7¢]
2.7% 2.5% 3.0% 3.5% 1.7% 1.6% 2.4% 0.9%
P MAS/NUEVOS P p
PROPOSITOS IMPUESTOS SE HACE MAS VIEJO OTRO NADA NO SABE NO CONTESTO
5 MASCULINO 0.8% 0.2% 1.4% 1.3% 3.1% 2.0% 0.7%
X
()]
(7¢]
2.3% 2.4% 0.7% 3.1% 2.3% 2.6% 1.0%
.
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76.7%

Generalmente se acostumbra al final de cada ano hacer una
lista con los propdsitos para el aino que estda por venir, ;usted

considera que los mexicanoslogran cumplir las metas que
tienen en su lista de propésitos?

® si
® NO

® NO SABE
® NO CONTESTO

, NO
| NO NO SABE CONTESTO
MASCULINO 18.6% 76.0% 2.2% 3.2%
FEMENINO 19.2% 77.4% 1.6% 1.8%
n= 600 6



¢Porqué cree que los mexicanosno logran cumplir las metas

que tienen en esta lista?*

POR FALTA DE INTERES/COMPROMISO 32.2%

POR FALTA DE DINERO

POR FLOJERA/DESIDIA

POR LA ACTITUD DE LOS MEXICANOS (CAMBIA DE PLANES,
NO LO TOMA EN SERIO)

7.8% *Respuestas

espontdaneas
NO CUMPLEN LO QUE SE PROPONEN

6.0%
5.9%
5.7%
5.3%

SON PROPOSITOS DIFICILES

FALTA DE APOYO DE LOS GOBERNANTES
FALTA DE CULTURA/COSTUMBRE
PORQUE SE PRESENTAN OBSTACULOS
POR FALTA DE OPORTUNIDADES

FALTA DE TIEMPO

oro I 1.4%
no sase (I 3.8%
No contestd [l 1.5%

*Esta pregunta sélo se realizd alas personas que consideran que los mexicanos no logran cumplir las metas que tienen en su

— lista de propdsitos.
/clec n= 458 7




¢Porqué cree que los mexicanosno logran cumplir las metas

que tienen en esta lista?*

*Respuestas espontaneas

PORLA ACTITUD DE LOS

POI':\I';‘:;TE?/DE PORFALTA PORFLOJERA/ MEXICANOS (CAMBIA DE Nf’ocgl’;"EP;N SON PRQPésnosFA”AD'zELSEOYO
compromso DEDINERO  DESIDIA  PLANES, rch)ng)TOMA EN O ONESE DIFICILES om0
o MASCULINO 28.2% 12.9% 6.6% 10.7% 71% 6.8% 8.3%
X
)
(7¢]
35.8% 17.8% 10.1% 5.2% 4.9% 51% 3.4%
PORQUE SE
FALTA DE PORFALTADE  FALTA DE .
PRESENTAN OTRO NO SABE NO CONTESTO
CULTURA/COSTUMBRE >N AN OPORTUNIDADES  TIEMPO
5 MASCULINO 5.6% 3.9% 2.3% 2.8% 0.9% 3.0% 0.9%
X
()]
(7¢]
51% 1.7% 1.5% 1.2% 1.8% 4.5% 1.9%

*Esta pregunta sélo se realizé alas personas que consideran que los mexicanos no logran cumplir las metas que tienen en su
lista de propdsitos.
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LOS PRINCIPALES PROPOSITOS
DE LOS MEXICANOS
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17.6%

¢ Cree que los mexicanos acostumbran realizar un plany seguirlo

para poder cumplir sus propodsitos de aiho nuevo o se quedan en
simples deseos?

® ACOSTUMBRAN REALIZAR
UN PLAN Y SEGUIRLO

® SE QUEDAN EN SIMPLES
DESEOS

@® NO SABE
@ NO CONTESTO

ACOSTUMBRAN

SE QUEDAN
REALIZAR UN NO
PLAN Y ENDSE'S"é‘gLSES NO SABE -~ oNTESTO
SEGUIRLO
MASCULINO 20.2% 74.7% 0.7% 4.4%
15.2% 77.8% 2.9% 41%

n= 600 10



¢ Qué tanrealistas cree que sean los propodsitos de aino nuevo de

los mexicanos, es decir, qué tan posible es que estos se puedan
llevara cabo facilmente?

37.3%

26.5%

1 0 8% 1 2.2%
MUY REALISTAS ALGO REALISTAS POCO REALISTAS NADA REALISTAS NO SABE NO CONTESTO
MUY REALISTAS ALGO REALISTAS POCO REALISTAS NADA REALISTAS NO SABE NO CONTESTO
o MASCULINO 10.6% 25.2% 50.4% 11.0% 1.7% 1.1%
o
2] FEMENINO 11.0% 27.7% 44.7% 13.4% 1.7% 1.5%

Ogce n= 600 11



¢ Qué tanto esfuerzo cree que los mexicanos ponen para cumplir

sus propositos de ano nuevo: mucho esfuerzo, algo, poco o nada
de esfuerzo?

52.6%

0.7% 1.4%
T I
MUCHO ALGO POCO NADA NO SABE NO CONTESTO
MUCHO ALGO POCO NADA NO SABE NO CONTESTO
o MASCULINO 23.1% 29.0% 38.4% 6.3% 0.8% 2.4%
)
w FEMENINO 20.1% 33.0% 37.0% 8.8% 0.5% 0.6%

OGCG n= 600 12



¢Cudl es el propdsito de ano nuevo que usted considera no

debe de faltar en la lista de los mexicanos?

CONSEGUIR UN NUEVO EMPLEO/TENER TRABAJO ‘I 7.4%
TENER BUENA SALUD
AHORRAR/NO GASTAR DE MAS
SER MEJORES PERSONAS

QUE HAYA UNION FAMILIAR
BAJAR DE PESO

*Respuestas
UN MEJOR GOBIERNO/PAIS esponi‘éneqs
CUMPLIR LOS PROPOSITOS

TENER ESTABILIDAD ECONOMICA

MEJORAR HABITOS (HACER EJERCICIO, UNA MEJOR ALIMENTACION)
ESTUDIAR/PREPARARSE

QUE NO FALTE COMIDA EN EL HOGAR

SUPERARSE

ACERCARSE A DIOS

PAGAR DEUDAS

SER FELIZ

VIAJAR

EMPRENDER UN NEGOCIO

APRENDER UN IDIOMA

OTRO

NINGUNO

NO SABE

NO CONTESTO

n= 600 13



¢Cudl es el propdsito de ano nuevo que usted considera no

debe de faltar en la lista de los mexicanos?

*Respuestas espontaneas

AHORRAR/ NO

CONSEGUIR UN NUEVO  TENER BUENA "~ (o o'~ SER MEJORES  QUEHAYA BAJAR DE UN MEJOR CUMPLIR LOS
EMPLEO/ TENER TRABAJO SALUD MAS PERSONAS ~ UNION FAMILIAR  PESO GOBIERNO/PAIS PROPOSITOS
5 MASCULINO 20.2% 13.1% 8.7% 7.4% 6.3% 6.6% 5.5% 4.3%
X
A
14.9% 11.3% 11.0% 7.7% 7.7% 6.6% 4.8% 3.3%
TENER MEJORAR HABITOS (HACER QUE NO FALTE
ESTABILIDAD  EJERCICIO, UNA MEJOR P:ﬂﬂﬁ:& COMIDAEN EL  SUPERARSE ACE';%?SEA PAGAR DEUDAS  SER FELIZ
ECONOMICA ALIMENTACION) HOGAR
5 MASCULINO 2.9% 3.3% 1.5% 1.8% 2.3% 2.5% 1.6% 0.5%
X
O
%]
3.4% 2.4% 2.9% 2.6% 1.9% 1.2% 1.4% 1.6%
EMPRENDER UN APRENDER UN :
VIAJAR NEGOCIO IDIOMA OTRO NADA NO SABE NO CONTESTO
5 MASCULINO 1.1% 0.5% 0.7% 1.2% 0.3% 5.9% 1.8%
X
o
(%}
0.7% 0.4% 0.0% 1.4% 0.5% 11.4% 0.9%

vcce n= 600 14



A continuacion le mencionaré unalista de propdsitos que algunas
personas planean realizar en el aino que estd por venir, le pido me

diga para cada unade ellas, ;qué tan comin es que los mexicanos lo
tengan planeado realizar: muy comuin, algo comin, poco comin o
nada comin?

@ MUY/ALGO @ POCO/NADA @ NOSABE @ NO CONTESTO
COMUN COMUN
0.1
HACER EJERCICIO 72.1% 26.7% 11

BAJAR DE PESO

TENER UNA RELACION DE PAREJA

OBTENER UN TRABAJO NUEVO

DEJAR ALGUN VICIO (FUMAR,
TOMAR)

AHORRAR DINERO

VIAJAR

APRENDER UN IDIOMA

vUece



HACER EJERCICIO

MASCULINO

Sexo

BAJAR DE PESO

g MASCULINO
(]
(7¢]

TENER UNA RELACION DE PAREJA

MASCULINO

Sexo

OBTENER UN TRABAJO NUEVO

MASCULINO

Sexo

A continuacion le mencionaré unalista de propdsitos que algunas
personas planean realizar en el aino que estd por venir, le pido me

diga para cada unade ellas, ;qué tan comin es que los mexicanos lo
tengan planeado realizar: muy comuin, algo comin, poco comin o
nada comin?

MUY/ALGO
COMUN

69.0%
75.1%

MUY/ALGO
COMUON

68.0%
75.8%

MUY/ALGO
COMUN

71.8%
70.4%

MUY/ALGO
COMUN

66.1%
71.6%

POCO/NADA
COMUN

29.8%
23.9%

POCO/NADA
COMUN

31.0%
23.3%

POCO/NADA
COMUN

2611%
28.0%

POCO/NADA
COMUN

31.7%
27.0%

n= 600

NO SABE

0.0%
0.2%

NO SABE

0.2%
0.4%

NO SABE

0.9%
0.8%

NO SABE

0.0%
0.2%

NO CONTESTO

1.2%
0.8%

NO CONTESTO

0.8%
0.5%

NO CONTESTO

1.2%
0.8%

NO CONTESTO

2.2%
1.2%
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DEJAR ALGUN VICIO (FUMAR, TOMAR)

MASCULINO

Sexo

AHORRAR DINERO

o
$¢  MAsCULINO
o
%]
VIAJAR
o
% | MASCULINO
(N
%]

APRENDER UN IDIOMA

MASCULINO

Sexo

A continuacion le mencionaré unalista de propdsitos que algunas
personas planean realizar en el aino que estd por venir, le pido me

diga para cada unade ellas, ;qué tan comin es que los mexicanos lo
tengan planeado realizar: muy comuin, algo comin, poco comin o
nada comin?

MUY/ALGO
COMUN

61.7%
63.2%

MUY/ALGO
COMUON

57.8%
63.9%

MUY/ALGO
COMUN

53.9%
62.9%

MUY/ALGO
COMUN

29.4%
34.7%

POCO/NADA
COMUN

37.3%
35.2%

POCO/NADA
COMUN

40.8%
35.0%

POCO/NADA
COMUN

44.3%
35.7%

POCO/NADA
COMUN

69.3%
64.3%

n= 600

NO SABE

0.0%
0.5%

NO SABE

0.2%
0.3%

NO SABE

0.0%
0.6%

NO SABE

0.2%
0.4%

NO CONTESTO

1.0%
1.1%

NO CONTESTO

1.2%
0.8%

NO CONTESTO

1.8%
0.8%

NO CONTESTO

1.1%
0.6%

17



¢Recuerda usted haber pensado o realizado una lista de

propdsitos para cumplir en este 2016?

31.8% ® si

® NO

® NO SABE
® NO CONTESTO

67.5%
, NO
| NO NO SABE CONTESTO
MASCULINO 31.1% 68.7% 0.0% 0.2%
FEMENINO 32.4% 66.3% 0.2% 1.1%

Oece n= 600 18



Y, ¢usted cumplié todos sus propdsitos que habia planeado en

este 20167*

® sj
® NO

® NO SABE
® NO CONTESTO

61.4%
, NO
| NO NO SABE CONTESTO
MASCULINO 39.2% 59.9% 0.0% 0.9%
FEMENINO 34.5% 62.8% 0.5% 2.2%

*Esta pregunta sélo se realizd alas personas que pensaron o realizaron una lista de propdsitos para cumplir en el 2016.

Dece n=191 19



¢Usted tiene pensado hacer una lista de propésitos de ano

nuevo para este 2017?

® sj
® NO

® NO SABE
® NO CONTESTO

, NO
| NO NO SABE CONTESTO

MASCULINO 37.8% 60.4% 0.9% 0.9%

FEMENINO 35.0% 64.1% 0.7% 0.2%

DGCG n= 600 20



PROPOSITOS PARA EL PAIS
EN ESTE ANO
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¢ Cudl considera que deberiaser el principal propdsito de ano

nuevo que deberia cumplirse en el pais este 2017?

CAMBIAR/ MEJORAR EL ACTUAL GOBIERNO 14.6%
MEJORAR LA ECONOMIA DEL PAIS/ DE LAS FAMILIAS 10.9%
MAS Y MEJORES EMPLEOS 7.7%
DISMINUIR/ ACABAR CON LA VIOLENCIA E INSEGURIDAD 7.2%
QUE NO HAYA UNA ALZA DE PRECIOS (CANASTA BASICA/ GASOLINA) 5.6%
AHORRAR/ ADMINISTRAR MEJOR EL DINERO 5.5% *Respu estas
ACABAR CON LA CORRUPCION 5.2% espon’réneqs
4.5%

SER MEJORES MEXICANOS/ MEJORES PERSONAS
INFORMARNOS Y PARTICIPAR EN EL RUMBO DEL PAis
SEGUIR ESTUDIANDO/ APRENDER COSAS NUEVAS

QUETODO MEJORE/ QUETODOS ESTEN BIEN
MEJORES SALARIOS

4.0%
2.9%
2.9%
2.8%
2.6%
2.6%
2.2%
1.8%
1.6%
1.5%
1.2%
0.7%
1.1%
0.6%

TRABAJAR/ ECHARLE GANAS
TENER SALUD

QUE HAYA PAZEN EL PAis

UNION FAMILIAR

PENSAR EN UNO MISMO

ESTAR UNIDOS COMO MEXICANOS

TENER MEJORES HABITOS (ALIMENTACION, HACER EJERCICIO)
ACERCARSE A DIOS

OTRO
NINGUNO
NO SABE

NO CONTESTO

7.8%

n= 600 22



¢ Cudl considera que deberiaser el principal propdsito de ano

nuevo que deberia cumplirse en el pais este 2017?

*Respuestas espontaneas

CAMBIAR/ MEJORAR LA MAS Y DISMINUR/  QUENO HAYA UNA  AHORRAR/  , o o .o SER MEJORES
MEJORAREL ~ ECONOMIADEL  M'SY ~ ACABARCONLA ALZADEPRECIOS ~ADMINISTRAR A MEXICANOS/
ACTUAL PAIS/ DE LAS EMPLEGS VIOLENCIAE  (CANASTA BASICA/ ~ MEJOREL . oib o MEJORES
GOBIERNO FAMILIAS INSEGURIDAD GASOLINA) DINERO PERSONAS
o MASCULINO 12.3% 16.0% 6.4% 7.0% 3.8% 6.3% 5.8% 5.3%
X
()]
n
16.7% 6.3% 9.0% 7.4% 7.3% 4.8% 4.7% 3.8%
INFORMARNOS Y  SEGUIR ESTUDIANDO/ QUETODO MEJORE/ QUE HAYA .
PARTICIPAR EN EL  APRENDER COSAS  QUETODOS ESTEN &Eﬂfgg ECL';“}Q'T_‘:@:,{J as TENERSALUD  PAZ ENEL Fm'ﬁfm
RUMBO DEL PAIS NUEVAS BIEN PAIS
5 MASCULINO 3.5% 2.3% 3.1% 3.5% 2.6% 2.4% 1.3% 2.1%
X
(]
n
4.4% 3.6% 2.8% 2.1% 2.7% 2.9% 3.0% 1.6%
ESTAR UNIDOS  TENER MEJORES HABITOS
PENSQEA%UNO COMO (ALIMENTACION, HACER ACE'})%SRSE A omo NINGUNO NO SABE NO CONTESTO
MEXICANOS EJERCICIO)
o MASCULINO 2.0% 1.2% 1.6% 0.6% 1.4% 0.5% 6.1% 2.9%
X
()]
n
1.2% 1.8% 0.8% 0.7% 0.8% 0.7% 9.4% 1.5%

vcce n= 600 23



Y digame, ;para este propdsito de aino nuevo quién o quienes

deberianser los responsables de cumplirlo?*

LOS CIUDADANOS 24.7%
EL GOBIERNO 19.0%
UNO MISMO *Respuestas
espontdaneas

EL PRESIDENTE

LOS GOBERNANTES/ LOS POLITICOS

LA FAMILIA/ LOS PADRES

LOS DIPUTADOS Y SENADORES

OTRO m 2.4%

TODOS, GOBIERNO Y CIUDADANOS - 16.2%

NO SABE H 1.1%

NO CONTESTO ] 0.7%

*Esta pregunta sélo se realizé alas personas que mencionaron algun propdsito de ano nuevo que los mexicanos deberian

Uece
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Y digame, ;para este propdsito de aino nuevo quién o quienes

deberianser los responsables de cumplirlo?*

*Respuestas espontaneas

LOS LOS GOBERNANTES/ LA FAMILIA/ LOS
CIUDADANOS EL GOBIERNO UNO MISMO EL PRESIDENTE LOS POLITICOS P ADRES
5 MASCULINO 25.8% 19.1% 15.9% 4.4% 5.7% 5.4%
P
()]
(%)
23.7% 18.9% 1.7% 11.3% 5.2% 4.7%
LOS DIPUTADOS Y TODOS, GOBIERNO Y p
SENADORES OTRO CIUDADANOS NO SABE NO CONTESTO
5 MASCULINO 2.9% 3.3% 16.9% 0.0% 0.6%
P
()]
(%]
4.3% 1.6% 15.5% 2.2% 0.9%

*Esta pregunta sdlo se realizd alas personas que mencionaron algin propdsito de ano nuevo que los mexicanos deberian
tener para el pais.

vcce n= 537 25



NOTA METODOLOGICA

Universo

« Ciudadanos mayores de 18 anos que residen en la Republica Mexicana y
cuentan con linea felefénica en su hogar.

Técnica de levantamiento

« Encuesta telefonica realizada el 29 de diciembre de 2016.

Tamano de la muestra y su precision estadistica

« Se disend una muestra de 600 encuestas, distribuidas en las 32 enfidades del
pais para mantener tanto proporcionalidad como dispersion optimas. Con un

nivel de confianza de 95%, el error tedrico es de +4.0% a nivel nacional.

« Los resultados reportados estdn basados en los estimadores de Horvitz-
! Thompson, calibrados y redondeados a un decimal.

Marco muestral y seleccion de la muestra

« Se utilizd como marco de muestreo la lista nominal actualizada del INE.
« Muestreo estratificado de alocacion proporcional al famano.

vece 2



