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De las siguientes opciones que le voy a mencionar, dígame, ¿qué 

tan importante cree usted que es para los jóvenes…?  

4 n= 600 

MUY/ALGO   

IMPORTANTE 

NO CONTESTÓ POCO/NADA  

IMPORTANTE 
NO SABE 

94.9% 

89.0% 

87.0% 

70.9% 

58.8% 

4.6% 

9.2% 

10.9% 

26.8% 

37.1% 

0.5% 

0.7% 

0.5% 

0.7% 

0.5% 

1.3% 

1.4% 

1.8% 

3.4% 

TENER UNA CARRERA 

UNIVERSITARIA 

TENER SU PROPIO NEGOCIO 

INDEPENDIZARSE 

TENER PAREJA 

TENER HIJOS 



n= 600 5 

MUY/ALGO  
IMPORTANTE 

POCO/NADA  
IMPORTANTE 

NO SABE NO CONTESTÓ 

MASCULINO 95.0% 4.8% 0.0% 0.2% 

FEMENINO 94.8% 4.5% 0.0% 0.7% 

TENER UNA CARRERA UNIVERSITARIA 

TENER SU PROPIO NEGOCIO 

INDEPENDIZARSE 

S
e

x
o

 

MUY/ALGO  
IMPORTANTE 

POCO/NADA  
IMPORTANTE 

NO SABE NO CONTESTÓ 

MASCULINO 89.1% 9.5% 0.4% 1.0% 

FEMENINO 88.9% 8.9% 0.6% 1.6% 

S
e

x
o

 

MUY/ALGO  
IMPORTANTE 

POCO/NADA  
IMPORTANTE 

NO SABE NO CONTESTÓ 

MASCULINO 89.1% 9.4% 1.0% 0.5% 

FEMENINO 85.1% 12.1% 0.4% 2.4% 

S
e

x
o

 
De las siguientes opciones que le voy a mencionar, dígame, ¿qué 

tan importante cree usted que es para los jóvenes…?  



n= 600 6 

TENER PAREJA 

TENER HIJOS 

MUY/ALGO  
IMPORTANTE 

POCO/NADA  
IMPORTANTE 

NO SABE NO CONTESTÓ 

MASCULINO 73.4% 24.6% 0.2% 1.8% 

FEMENINO 68.5% 28.8% 0.7% 2.0% 

S
e

x
o

 

MUY/ALGO  
IMPORTANTE 

POCO/NADA  
IMPORTANTE 

NO SABE NO CONTESTÓ 

MASCULINO 57.7% 38.9% 0.4% 3.0% 

FEMENINO 59.8% 35.3% 1.0% 3.9% 

S
e

x
o

 
De las siguientes opciones que le voy a mencionar, dígame, ¿qué 

tan importante cree usted que es para los jóvenes…?  
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83.7% 

13.8% 

0.9% 0.6% 1.0% 

LAS FAMILIAS PEQUEÑAS LAS FAMILIAS GRANDES AMBAS NO SABE NO CONTESTÓ 

LAS  FAMILIAS 

PEQUEÑAS 

LAS FAMILIAS 

GRANDES 
AMBAS NO SABE  NO CONTESTÓ  

MASCULINO 82.4% 14.5% 0.8% 1.2% 1.1% 

FEMENINO 84.9% 13.1% 1.0% 0.0% 1.0% S
e

x
o

 

n= 600 

¿A usted qué tipo de familias le gustan más, las familias grandes, en 

donde hay hasta 10 hermanos o las familias pequeñas de tres o 

cuatro integrantes?  



Generaciones anteriores daban mucha importancia a tener familias grandes, en 

las que había hasta 10 o más hijos, sin embargo, nuevas generaciones prefieren 

tener familias pequeñas de 1 a 3 hijos, por ejemplo. Ahora dígame, ¿cuál 

considera que es la principal razón por la se ha ido reduciendo el número de 

integrantes en una familia? 

8 n= 600 

54.5% 

15.4% 

7.0% 

5.2% 

4.0% 

3.1% 

2.8% 

2.3% 

1.6% 

1.2% 

1.6% 

0.6% 

0.7% 

FALTA DE DINERO   

POR LA SITUACIÓN ECONÓMICA DEL PAÍS  

CAMBIAN LAS PRIORIDADES DE LAS PERSONAS   

PARA DARLES UNA MAYOR CALIDAD DE VIDA 

NO HAY EMPLEOS/FALTA DE OPORTUNIDADES 

COSTO DE LA VIDA/LA VIDA ES CARA 

SOBREPOBLACIÓN 

DARLES UNA MEJOR EDUCACIÓN 

POR FALTA DE TIEMPO 

HAY UNA MEJOR PLANIFICACIÓN FAMILIAR 

OTRO   

NO SABE 

NO CONTESTÓ 

*Respuestas 

espontáneas 
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FALTA DE DINERO 

POR LA SITUACIÓN 

ECONÓMICA  

DEL PAÍS 

CAMBIAN LAS 

PRIORIDADES DE 

LAS PERSONAS 

PARA DARLES UNA 

MAYOR CALIDAD 

DE VIDA 

NO HAY EMPLEOS/ 

FALTA DE 

OPORTUNIDADES 

COSTO DE LA 

VIDA/LA VIDA ES 

CARA 

MASCULINO 51.8% 17.4% 6.8% 4.0% 3.5% 4.5% 

FEMENINO 57.0% 13.5% 7.1% 6.4% 4.5% 1.9% 

S
e

x
o

 

SOBREPOBLACIÓN 
 

DARLES UNA 

MEJOR 

EDUCACIÓN 

POR FALTA DE 

TIEMPO 

HAY UNA 

MEJOR 

PLANIFICACIÓ

N FAMILIAR 

OTRO NO SABE  NO CONTESTÓ 

MASCULINO 4.8% 2.2% 1.9% 0.0% 1.9% 0.7% 0.5% 

FEMENINO 1.1% 2.3% 1.2% 2.2% 1.3% 0.5% 1.0% 

S
e

x
o

 

n= 600 

Generaciones anteriores daban mucha importancia a tener familias grandes, en 

las que había hasta 10 o más hijos, sin embargo, nuevas generaciones prefieren 

tener familias pequeñas de 1 a 3 hijos, por ejemplo. Ahora dígame, ¿cuál 

considera que es la principal razón por la se ha ido reduciendo el número de 

integrantes en una familia? 



10 n= 600 

5.6% 

5.4% 

4.9% 

1.6% 

1.3% 

30.9% 

14.2% 

4.3% 

3.4% 

2.7% 

1.5% 

13.1% 

9.5% 

1.6% 

CONTROL DE LA SOBREPOBLACIÓN 

AFECTA LA RELACIÓN 

INVERSIÓN DE LA PIRÁMIDE POBLACIONAL 

DEPENDE DE CADA QUIEN 

CUANDO SEAN GRANDES NO VAN A TENER QUIEN VEA POR ELLOS 

POR LA SITUACIÓN ECONOMÍCA 

LAS  PRIORIDADES/INTERESES DE LAS NUEVAS GENERACIONES SON 

OTROS (ESTUDIAR, TRABAJAR, NO QUIEREN COMPROMISOS) 

POR LA FALTA DE EMPLEOS 

POR LOS PROBLEMAS SOCIALES 

PARA VIVIR MEJOR 

OTRO 

NO AFECTA EN NADA 

NO SABE 

NO CONTESTÓ 

*Respuestas 
espontáneas 

¿En qué cree usted que afecte el hecho de que parejas decidan ya no tener 

hijos? 

Mencionaron razón 

por la cual no  

quieren tener hijos 
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CONTROL DE LA 

SOBREPOBLACIÓN 

AFECTA LA 

RELACIÓN 

INVERSIÓN DE  

LA PIRÁMIDE 

POBLACIONAL 

DEPENDE CADA 

QUIEN 

CUANDO SEAN GRANDES 

NO VAN A TENER QUIEN 

VEA POR ELLOS 

MASCULINO 5.3% 5.9% 5.3% 2.0% 1.0% 

FEMENINO 5.8% 5.0% 4.6% 1.2% 1.6% S
e

x
o

 

OTRO NO AFECTA EN NADA NO SABE  NO CONTESTÓ 

MASCULINO 1.4% 11.6% 8.5% 2.1% 

FEMENINO 1.6% 14.4% 10.5% 1.0% S
e

x
o

 

n= 600 

¿En qué cree usted que afecte el hecho de que parejas decidan ya no tener 

hijos? 

POR LA SITUACIÓN 

ECONÓMICA 

LAS  PRIORIDADES/INTERESES DE LAS 

NUEVAS GENERACIONES SON OTROS 

(ESTUDIAR, TRABAJAR, NO QUIEREN 

COMPROMISOS) 

POR LA FALTA 

DE EMPLEOS 

POR LOS 

PROBLEMAS 

SOCIALES 

PARA VIVIR  

MEJOR 

MASCULINO 31.6% 14.1% 4.5% 3.2% 3.5% 

FEMENINO 30.3% 14.3% 4.2% 3.6% 1.9% 

S
e

x
o
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13 n= 600 

S
e

x
o

 

24.2% 

72.4% 

2.3% 

1.1% 

Los adultos mayores requieren de atención médica constante. En 

su opinión, ¿el Sistema de Salud tiene la capacidad para atender al 

total de personas mayores de 60 años?  

SÍ NO NO SABE 
NO 

CONTESTÓ 

MASCULINO 24.4% 71.8% 2.4% 1.4% 

FEMENINO 24.0% 72.9% 2.2% 0.9% 

SÍ  

NO 

NO CONTESTÓ 

NO SABE 



14 n= 600 

8.8% 

2.0% 
3.7% 

5.4% 

8.7% 

22.2% 

13.5% 
15.3% 

12.5% 

2.2% 

4.2% 

0.4% 0.7% 0.4% 

0 PÉSIMO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

EXCELENTE 

NO LO 

CONOCE 

NO SABE NO 

CONTESTÓ 

0 
 PÉSIMO 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
10 

EXCELENTE 
NO LO 

CONOCE 
NO 

SABE 
NO 

CONTESTÓ 
PROMEDIO MODA 

MASCULINO 7.5% 1.9% 3.6% 6.8% 7.9% 22.5% 14.4% 17.5% 12.5% 0.8% 3.2% 0.5% 0.6% 0.3% 5.3 5 

FEMENINO 10.1% 2.1% 3.7% 4.0% 9.4% 21.9% 12.6% 13.3% 12.5% 3.4% 5.1% 0.3% 0.8% 0.8% 5.3 5 

PROMEDIO 

C. MODAL 

5.3 

5 

50.8% 

47.7% 

En una escala de 0 a 10, donde 0 es  pésimo y 10 es excelente, 

¿cómo evalúa el  Sistema de Salud Pública en México?  



2.0% 0.6% 0.9% 1.5% 2.1% 

9.1% 9.1% 
12.1% 

33.2% 

13.1% 
10.9% 

1.2% 
3.4% 

0.8% 

0 PÉSIMO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

EXCELENTE 

NO LO 

CONOCE 

NO SABE NO 

CONTESTÓ 

15 n= 600 

PROMEDIO 

C. MODAL 

7.3 

8 

En una escala de 0 a 10, donde 0 es  pésimo y 10 es excelente, 

¿cómo evalúa el  Sistema de Salud Privada en México?  

0 
 PÉSIMO 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
10 

EXCELENTE 
NO LO 

CONOCE 
NO 

SABE 
NO 

CONTESTÓ 
PROMEDIO MODA 

MASCULINO 1.8% 0.3% 0.7% 1.4% 1.9% 7.8% 9.1% 12.3% 38.3% 12.8% 9.6% 1.3% 1.9% 0.8% 7.4 8 

FEMENINO 2.2% 0.8% 1.0% 1.5% 2.3% 10.3% 9.1% 11.9% 28.5% 13.4% 12.1% 1.1% 4.8% 1.0% 7.2 8 

16.2% 

78.4% 



16 n= 600 

12.1% 

47.9% 

22.5% 

3.2% 

9.7% 

1.6% 

1.0% 

1.3% 

0.7% 

ANTES DE LOS 50 AÑOS 

51 A 60 AÑOS 

61 A 70 AÑOS 

MAS DE 70 AÑOS 

HASTA QUE PUEDA/MIENTRAS TENGA SALUD Y CAPACIDAD 

DEPENDE CADA PERSONA 

NO HAY EDAD 

NO SABE 

NO CONTESTÓ 

*Respuestas 

espontáneas 

¿Hasta qué edad considera que debe trabajar una persona?  
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ANTES DE LOS 50 

AÑOS 
51 A 60 AÑOS 61 A 70 AÑOS MÁS DE 70 AÑOS 

HASTA QUE 

PUEDA/MIENTRAS TENGA 

SALUD Y CAPACIDAD 

MASCULINO 12.9% 46.4% 25.2% 3.1% 9.5% 

FEMENINO 11.4% 49.3% 20.1% 3.2% 10.0% 

S
e

x
o

 

DEPENDE DE CADA 

PERSONA 
NO HAY EDAD NO SABE  NO CONTESTÓ 

MASCULINO 1.6% 0.8% 0.3% 0.2% 

FEMENINO 1.6% 1.3% 2.3% 0.8% 

S
e

x
o

 

n= 600 

¿Hasta qué edad considera que debe trabajar una persona?  



18 n= 600 

S
e

x
o

 

34.5% 

64.4% 

0.6% 

0.5% 

¿Usted cuenta con un plan de retiro para la vejez?  

SÍ NO NO SABE 
NO 

CONTESTÓ 

MASCULINO 39.4% 59.3% 0.8% 0.5% 

FEMENINO 30.0% 69.2% 0.3% 0.5% 

SÍ  

NO 

NO CONTESTÓ 

NO SABE 



¿Cuenta con alguno de los siguientes servicios? 

19 n= 600 

SÍ NO CONTESTÓ NO NO SABE 

37.9% 

25.8% 

17.4% 

15.6% 

2.1% 

61.3% 

73.5% 

81.8% 

81.6% 

97.6% 

0.4% 

0.0% 

0.4% 

1.9% 

0.1% 

0.4% 

0.7% 

0.4% 

0.9% 

0.2% 

AFORE 

SEGUROS DE RETIRO O 

JUBILACIÓN 

PLANES PERSONALES DE 

RETIRO 

SIEFORE 

INVERSIONES EN BOLSA DE 

VALORES 



n= 600 20 

SÍ NO NO SABE NO CONTESTÓ 

MASCULINO 43.8% 54.7% 0.9% 0.6% 

FEMENINO 32.4% 67.4% 0.0% 0.2% 

AFORE 

SEGUROS DE RETIRO O JUBILACIÓN 

PLANES PERSONALES DE RETIRO 

S
e

x
o

 
S
e

x
o

 
S
e

x
o

 
¿Cuenta con alguno de los siguientes servicios? 

SÍ NO NO SABE NO CONTESTÓ 

MASCULINO 30.4% 68.6% 0.0% 1.0% 

FEMENINO 21.6% 78.0% 0.0% 0.4% 

SÍ NO NO SABE NO CONTESTÓ 

MASCULINO 21.4% 77.3% 0.9% 0.4% 

FEMENINO 13.6% 86.0% 0.0% 0.4% 



n= 600 21 

SIEFORE 

INVERSIONES EN BOLSA DE VALORES 

S
e

x
o

 
S
e

x
o

 
¿Cuenta con alguno de los siguientes servicios? 

SÍ NO NO SABE NO CONTESTÓ 

MASCULINO 20.2% 76.8% 2.3% 0.7% 

FEMENINO 11.3% 86.0% 1.5% 1.2% 

SÍ NO NO SABE NO CONTESTÓ 

MASCULINO 2.6% 97.4% 0.0% 0.0% 

FEMENINO 1.5% 97.9% 0.2% 0.4% 
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82.6% 

11.5% 
3.4% 1.7% 0.5% 0.3% 

MUY IMPORTANTE ALGO IMPORTANTE POCO IMPORTANTE NADA IMPORTANTE NO SABE NO CONTESTÓ 

MUY  

IMPORTANTE 

ALGO 

IMPORTANTE 

POCO  

IMPORTANTE 

NADA 

IMPORTANTE 
NO SABE  NO CONTESTÓ  

MASCULINO 80.8% 12.0% 4.5% 2.7% 0.0% 0.0% 

FEMENINO 84.3% 11.1% 2.4% 0.8% 1.0% 0.4% S
e

x
o

 

n= 600 

¿Qué tan importante considera que es tener un plan de retiro o fondo 
para el retiro?  

5.1% 

94.1 
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24 n= 600 

S
e

x
o

 

42.2% 

57.8% 

0.0% 

Según datos del INEGI, en 2016, diez de cada cien personas en 

México tienen más de 60 años y se calcula que para 2050 los 

adultos mayores sean la población más numerosa. Antes de que le 

dijera esto, ¿conocía esta información?  

SÍ NO NO SABE 

MASCULINO 46.6% 53.4% 0.0% 

FEMENINO 38.0% 61.8% 0.2% 

SÍ  

NO 

NO SABE 



25 n= 600 

S
e

x
o

 

53.1% 43.4% 

2.5% 

1.0% 

¿A usted le preocupa que para 2050  la población esté compuesta 

principalmente por adultos mayores? 

  

SÍ NO NO SABE 
NO 

CONTESTÓ 

MASCULINO 53.0% 44.3% 1.5% 1.2% 

FEMENINO 53.1% 42.5% 3.4% 1.0% 

SÍ  

NO 

NO CONTESTÓ 

NO SABE 



26 n= 319 

15.9% 

12.1% 

10.8% 

10.3% 

10.1% 

9.7% 

8.4% 

4.0% 

3.6% 

2.9% 

2.2% 

2.2% 

1.1% 

1.1% 

2.8% 

2.8% 

QUE NO HAYA TRABAJO SUFICIENTE 

LA SITUACIÓN DEL PAÍS (ECONÓMICA, SOCIAL, GOBIERNO) 

QUE NADIE LOS PUEDA MANTENER 

QUE NO LES DEN TRABAJO POR LA EDAD 

QUE NO HAYA SERVICIOS DE SALUD PARA TODOS 

FALTA DE LA FUERZA LABORAL JOVEN/MENOS PRODUCTIVIDAD 

QUE NO HAYA JÓVENES Y NIÑOS 

DISMINUCIÓN DE FAMILIAS Y DE GENERACIONES 

QUE HABRÍA MUCHOS ADULTOS MAYORES 

QUE HAYA MÁS ENFERMEDADES 

LA ESPERANZA DE VIDA (NO TODOS LLEGAN A ESA EDAD) 

LAS PENSIONES 

OTRO 

NADA/ NO HAY DE QUE PREOCUPARSE 

NO SABE 

NO CONTESTÓ 

*Respuestas 

espontáneas 

¿Qué es lo que más le preocupa?*  

*Sólo se realizó está pregunta a quienes sí les preocupa que para el 2050 la población  este compuesta principalmente de adultos mayores. 
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QUE NO HAYA 

TRABAJO 

SUFICIENTE 

LA SITUACIÓN DEL PAÍS 

(ECONÓMICA, SOCIAL,  

GOBIERNO) 

QUE NADIE LOS  

PUEDA MANTENER 

QUE NO LES DEN 

TRABAJO POR LA 

EDAD 

QUE NO HAYA 

SERVICIOS DE SALUD 

PARA TODOS 

MASCULINO 11.0% 11.4% 8.6% 12.5% 9.0% 

FEMENINO 20.4% 12.8% 12.7% 8.3% 11.2% S
e

x
o

 

LA ESPERANZA DE VIDA 

(NO TODOS LLEGAN A 

ESA EDAD) 

LAS PENSIONES OTRO 
NADA/ NO HAY DE 

QUE PREOCUPARSE 
NO SABE  NO CONTESTÓ 

MASCULINO 2.4% 1.0% 1.7% 1.1% 2.5% 4.9% 

FEMENINO 2.0% 3.3% 0.5% 1.1% 3.1% 1.1% 

S
e

x
o

 

n= 319 

FALTA DE FUERZA 

LABORAL JOVEN/ MENOS 

PRODUCTIVIDAD 

QUE NO HAYA 

JÓVENES Y NIÑOS 

DISMINUCIÓN DE 

FAMILIAS Y DE 

GENERACIONES 

QUE HABRÍA MUCHOS 

ADULTOS MAYORES 

QUE HAYA MÁS 

ENFERMEDADES 

MASCULINO 13.7% 6.1% 4.5% 4.9% 4.7% 

FEMENINO 5.9% 10.5% 3.5% 2.3% 1.3% S
e

x
o

 
¿Qué es lo que más le preocupa?*  

*Sólo se realizó está pregunta a quienes sí les preocupa que para el 2050 la población  este compuesta principalmente de adultos mayores. 



28 n= 600 

29.4% 

11.4% 

7.7% 

6.1% 

4.7% 

3.6% 

3.1% 

1.6% 

2.0% 

26.7% 

3.7% 

LOS JÓVENES NO QUIEREN TENER HIJOS   

HAY MEJORES TRATAMIENTOS MÉDICOS  

LAS PERSONAS VIVEN MÁS AÑOS  

LAS PERSONAS SE CUIDAN MÁS 

LAS PERSONAS FALLECEN A TEMPRANA EDAD 

(ENFERMEDADES) 

ANTES TENÍAN MAS HIJOS Y AHORA NO 

POR LA SITUACIÓN ECONÓMICA DEL PAÍS 

ES ALGO NATURAL (LOS ADULTOS ESTÁN ENVEJECIENDO) 

OTRO   

NO SABE   

NO CONTESTÓ 

*Respuestas 

espontáneas 

En el 2010 el porcentaje de adultos mayores era de 6%, 

actualmente son el 10% de la población. En su opinión, ¿cuál es la 

principal razón por la que esto sucede?  
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LOS JÓVENES NO 

QUIEREN TENER 

HIJOS 

HAY MEJORES 

TRATAMIENTOS 

MÉDICOS 

LAS PERSONAS 

VIVEN MÁS AÑOS 

LAS PERSONAS 

 SE CUIDAN MÁS 

LAS PERSONAS FALLECEN 

A TEMPRANA EDAD 

(ENFERMEDADES) 

MASCULINO 26.7% 12.3% 8.3% 6.8% 4.2% 

FEMENINO 32.0% 10.6% 7.1% 5.4% 5.2% 

S
e

x
o

 

ANTES TENÍAN  

MÁS HIJOS Y 

AHORA NO 

POR LA SITUACIÓN 

ECONÓMICA  

DEL PAÍS 

ES ALGO NATURAL  

(LOS ADULTOS ESTÁN 

ENVEJECIENDO) 

OTRO NO SABE  NO CONTESTÓ 

MASCULINO 3.6% 3.9% 2.4% 2.3% 23.5% 6.0% 

FEMENINO 3.6% 2.3% 0.8% 1.6% 29.6% 1.8% 

S
e

x
o

 

n= 600 

En el 2010 el porcentaje de adultos mayores era de 6%, 

actualmente son el 10% de la población. En su opinión, ¿cuál es la 

principal razón por la que esto sucede?  
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Universo 

 
• Ciudadanos mayores de 18 años que residen en la República Mexicana y cuentan con línea 

telefónica en su hogar. 
 

Técnica de levantamiento 
 
• Encuesta telefónica realizada el 22 de julio de 2016. 

 

Tamaño de la muestra y su precisión estadística 
 
• Se diseñó una muestra de 600 encuestas, distribuidas en los 32 entidades del país para 

mantener tanto proporcionalidad como dispersión óptimas. Con un nivel de confianza de 95%, 
el error  teórico es de ±4.0% a nivel nacional. 
 

• Los resultados reportados están basados en los estimadores de Horvitz-Thompson, calibrados y 
redondeados a un decimal. 

 

Marco muestral y selección de la muestra 

 
• Se utilizó como marco de muestreo la lista nominal actualizada del INE. 
• Muestreo estratificado de alocación proporcional al tamaño. 


