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Este 16 de septiembre, se conmemora el 209 Aniversario del inicio de 
la lucha de Independencia, la cual es considerada como la festividad 
patria más importante del país. Los festejos incluyen el Grito de 
Independencia por parte del Presidente, Gobernadores, Alcaldes 
y de otras actividades, así como desfiles militares, conciertos y 
actividades culturales en todo el país. 

Los festejos de estos días avivan el sentimiento de orgullo y 
pertenencia nacional de todos los mexicanos; las principales avenidas 
se adornan con banderas y luces tricolores, la pirotecnia y música 
ranchera se escuchan durante todo el día. No existen mejores fechas 
para sentirse orgullosos de ser mexicanos y gritar ¡viva México!

Con motivo de esta celebración, Gabinete de Comunicación Estratégica 
ha elaborado un estudio de opinión pública a nivel nacional, con el cual 
se busca identificar los elementos que nos caracterizan  e influyen en 
el sentimiento de pertenencia y orgullo mexicano.

INTRODUCCIÓN
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96.9% 
está muy o algo orgulloso 

de ser mexicano  

2.9% poco o nada orgulloso de ser mexicano  

0.2% no contestó  

De acuerdo con los entrevistados...
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Durante estas festividades patrias aumenta el sentimiento de orgullo 
entre los mexicanos, sin embargo, este sentimiento no es igual para 
todas las personas, tampoco se ve expresado de la misma manera. 
¿Qué tan orgulloso está de ser mexicano? A esta pregunta 96.9% 
contestó estar muy o algo orgulloso de ser mexicano, es importante 
resaltar que los centenials se sienten más orgullosos, con 93.2% 

Para profundizar en el tema del orgullo, se evaluaron diferentes 
momentos o sucesos que pueden generar orgullo entre los 
mexicanos. Los tres sucesos que generan más orgullo entre 
los mexicanos son: cuando se entona el Himno Nacional en 
competencias (97.6%), cuando los mexicanos se reúnen a dar el 
grito de Independencia (95.2%) y cuando los mexicanos se unen 
como voluntarios ante un desastre natural (94.9%).

Orgullo mexicano 
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Cuando en torneos deportivos o eventos oficiales se 
reproduce el himno nacional. 97.6%

Cuando los mexicanos se reúnen para dar el grito de 
independencia. 95.2%

Cuando los mexicanos se unen como voluntarios cuando 
hay un desastre natural. 94.9%

Cuando la Selección Nacional le gana en futbol a un país 
potencia en ese deporte. 94.7%

Cuando un grupo de jóvenes gana las olimpiadas de 
matemáticas a otros países. 92.7%

Cuando los mexicanos participan en los simulacros de 
protección civil en conmemoración de los sismos. 87.1%

Cuando el Presidente da el grito de independencia. 85.7%

Cuando las personas salen a marchar para expresar una 
postura o petición al gobierno. 65.8%

Los mexicanos se sienten muy o algo orgullosos...
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¿Qué es lo que le hace sentir más 
orgulloso de ser mexicano?
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Tradiciones

87.7%

9.1%

2.3%

0.6%

0.2% no contestó

Nacionalidad

Idioma

Música
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Lo que nos define como 
mexicanos 

Para definir a los mexicanos, se midieron 15 características 
positivas, las cuales fueron contrastadas con su contraparte 
negativa, tales como: valentía-cobardía, alegría-tristeza, 
fortaleza-debilidad, etc. Las características con mayor 
porcentaje que describen a los mexicanos fueron: 
amigables (97.7%), alegres (97.5%) e ingeniosos (97.2%). 
Las características con menor porcentaje fueron: tolerantes 
(78.1%), confiables (77.2%) y fieles (61.6%).

Para analizar lo que nos define como mexicanos se realizó 
un ejercicio de imaginación, en el que se le planteaba a los 
entrevistados estar en una conversación con un extranjero. El 
entrevistado tenía que describirle al extranjero como es que 
son los mexicanos, además tenía que recomendar algún platillo 
mexicano y un destino turístico que considerará imperdibles 
para cualquier persona que visita nuestro país. 

5



¡Achis, achis los mariachis! Orgullo Nacional

6

Amables/buena gente 22.1%

Trabajadores/luchones 19.7%

Alegres/divertidos 16.2%

Solidarios 6.0%

Son lo mejor/únicos 5.7%

Inteligentes/ocurrentes 4.6%

Hospitalarios 4.4%

Sociables/amistosos 2.8%

Honestos 1.9%

Humildes 1.6%

Hay mexicanos buenos y malos 3.2%

Fiesteros 1.6%

Son malas personas 2.2%

Conformistas/resignados 1.2%

Flojos 0.9%

Otro 1.7%

No sabe 3.5%

No contestó 0.7%

Al pedir que describieran a los mexicanos, las características 
positivas son las que tienen mayor porcentaje, como amables 
(22.1%), trabajadores (19.7%) y alegres (16.2%). Sin embargo, 
también encontramos características negativas, como malas 
personas (2.2%), conformistas (1.2%) y flojos (0.9%). A pesar 
de encontrar descripciones negativas, estas obtuvieron los 
porcentajes más bajos y fueron sólo tres. 

85%

4.8%

4.3%
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Los platillos que principalmente recomendarían: mole (18.1%), 
pozole (15.2%) y tacos (12.3%). Por otro lado, los destinos 
turísticos que no debería de perderse ninguna persona que 
viste México fueron: Cancún (20.3%), Acapulco (8.1%) y 
Chiapas (7.8%).

Los platillos que recomendarían a un 
extranjero con más menciones

Los cinco destinos que 
recomendarían a un extranjero 

Mole 18.1%

Pozole 15.2%

Tacos 12.3%

Chile en nogada 7.4%

Enchiladas 7.4%

Tamales 4.5%

Barbacoa 3.6%

Carne asada 3.6%

Mariscos/pescado 3.5%

“Platillos preparados con cerdo (carnitas)” 2.3%

Cancún 20.3%

Acapulco 8.1%

Chiapas 7.8%

Oaxaca 6.4%

Ciudad de México 4.7%
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¿Qué nos distingue 
como mexicanos?  

¡Una no es ninguna!… 
la bebida que nos distingue

Achis achis los mariachis… 
¿Qué música nos distingue?

Tequila 66.1%

Cerveza 15.3%

Mezcal 6.9%

Pulque 2.6%

Aguas de sabores (jamaica/horchata) 1.8%

Atoles (chocolate) 1.6%

Mariachi 47.5%

Ranchera 26.8%

Banda 11.4%

Música regional 4.3%

Cumbia 3.8%

Sones/huapangos 2.0%

Norteña 1.6%

Corridos 0.9%
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Festejos del 15 y 
16 de septiembre

En estas fechas es costumbre que las familias mexicanas se reúnan 
para celebrar y convivir; es común que se realicen las famosas 
“noches mexicanas” o las llamadas “kermés”, en donde no puede 
faltar la comida típica, las bebidas tradicionales, los juegos de mesa 
y piñatas, todo esto mientras se ameniza con música ranchera. 
Es importante resaltar que no es la única forma en que la gente 
acostumbra festejar, restaurantes y bares agotan sus espacios 
con sus ofertas y eventos de temática patria. Al preguntar sobre si 
tenían planes para festejar en estas fechas, 70.4% mencionó tener 
planeado hacerlo, y a pesar de la situación que se vive en nuestro 
país, 76.7% mencionó que los mexicanos sí tienen motivos para 
festejar en estos días.

70.4% 28.6%

1.0%Sí No No sabe

Tiene planes para festejar en estas fechas
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¿Qué es una celebración sin música? 
Las cinco canciones que no pueden faltar en los festejos patrios.

Cielito lindo 28%

México lindo y querido 15%

El Himno Nacional 9%

Soy puro mexicano 5%

Corridos/rancheras (El Sinaloense) 4%

Sones/huapangos 2%

Norteña 2%

Corridos 1%

¡Ay, ay, ay, 
ay, canta y 
no llores...10
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México es un país con una gran diversidad natural y 
cultural, cada región es muy diferente una de otra, con sus 
propias tradiciones y costumbres. Norteños, chilangos y 
sureños, somos diferentes, pero todos coincidimos cuando 
se habla de orgullo mexicano. 

Basados en los resultados podemos observar que la 
mayor parte de los entrevistados se sienten orgullosos del 
país al que pertenecen (96.6%).  Y este orgullo, ¿en qué 
se ve reflejado? Las tradiciones son uno de los aspectos 
que más orgullo generan entre las personas (87.8%); no 
olvidemos que hace un par de años se llevó a la pantalla 
grande una de nuestras tradiciones más importantes, el 
Día de Muertos. 

Sin embargo, las tradiciones no son las únicas que generan 
orgullo entre los mexicanos; existen diferentes situaciones 
o sucesos que erizan la piel y nos hacen pensar “¡qué 
bonito es ser mexicano!”. Escuchar el Himno Nacional en 
eventos deportivos, dar el grito de Independencia, ver a 
los voluntarios cuando hay un desastre natural, etc., son de 
las situaciones que nos llenan de orgullo como mexicanos. 

Conclusión
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Además de estas situaciones, también se analizó la 
música y la bebida que más nos distingue como país. 
El tequila (66.1%) y el mariachi (47.5%) fueron los 
principales resultados, no es necesario profundizar en 
la buena relación y en lo que pasa cuando estos dos 
elementos se juntan. 
 
Para finalizar, en el estudio se realizó un ejercicio 
de imaginación, en el que el entrevistado tenía que 
recomendar tres platillos y algún destino turístico 
imperdible a un extranjero. La comida con más menciones 
fue el mole (18.1%) y como destino, Cancún obtuvo el 
primer lugar (20.3%). 

Que mejor manera de 
demostrar nuestro orgullo 

que presumiendo lo 
bueno que tenemos, 

porque 
como 

México… 
no hay dos. 
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#DatoCurioso

“Achis 
achis los 
mariachis”

Expresión de asombro que debe su origen a la sorpresiva 
de la llegada de mariachis en una fiesta.

Vox populi. 
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METODOLOGÍA 

Universo: ciudadanos mayores de 
18 años que residen en la República 

Mexicana y que cuentan con línea 
telefónica fija en su hogar.

Muestra: 400 casos, distribuidos 
de acuerdo a la lista nominal de 
los 32 estados. Con un nivel de 

confianza de 95%, el error teórico 
es de ± 4.9% a nivel nacional.

Selección de la muestra: 
muestreo estratificado de alocación 
proporcional al tamaño.

Resultados: los resultados 
reportados están basados en los 
estimadores de Horvitz-Thompson, 
calibrados y redondeados a un 
decimal.
La ponderación está realizada con 
base en la lista nominal y datos 
sociodemográficos (sexo y edad) 
del INE.

Técnica de levantamiento: encuesta 
telefónica realizada los días 04 de 
septiembre de 2019.



IDENTIFICAR

SOMOS EXPERTOS EN:

ANALIZAR ACTIVAR

Trabajamos con nuestros clientes para acercarlos a sus consumidores, usuarios o 
audiencias, así como fortalecer o potenciar su reputación.

www.gabinete.mx

ESCUCHAR


