N I - D U B T B T R B T TT ITT 7T

En una escala del 0 al 10, donde 0 es pésimo y 10 es excelente, PROMEDIO
¢qué tan saludables somos los mexicanos? 6.1
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EXCELENTE
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Y en esa misma escala, donde 0 es pésima y 10 es excelente,
¢como considera que es la alimentacion de los mexicanos

PROMEDIO
5.5

México ocupa uno de los primeros lugares a
nivel mundial en obesidad infantil y adulta.
Antes de que se lo mencionara,

¢usted estaba o no estaba enterado de esto?

¢Quién considera usted que es el principal

LOS PROPIOS MEXICANOS <7A responsable de que existan estos niveles de
(NOSOTROS MISMOS) obesidad en nuestro pais?
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LOS FABRICANTES DE
COMIDA CHATARRA 9’3%

RAZON DE LA OBESIDAD
EN MEXICO

0.3% ¢Cudl cree que es la principal razén por la
/0 que existe obesidad en nuestro pais?
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PROBLEMAS DE SALUD DE LOS MEXICANOS

Ademas de la obesidad, ;qué otros problemas de salud aquejan mucho a los mexicanos?

62.7% 3.3%

DIABETES 3.2%
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W En su opinion ;cudl cree que es la principal

causa de muerte de los mexicanos?
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¢Y doénde cree que existe mds obesidad, en las zonas urbanas o en las zonas rurales?

ZONAS URBANAS ZONAS RURALES

IM PU ESTOS Recientemente se aplicé un impuesto a la llamada comida “chatarra”

A LA y a los productos que contienen azicar como el refresco. En su opinion,
custed cree que esta medida ayudard o no a combatir la obesidad

CHATARRA en nuestro pais?
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PROMEDIO
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En una escala del 0 al 10, donde 0 es nada y 10 es mucho,
¢qué tanto ejercicio o deporte cree que hacen los mexicanos?

o

Si NO NS/NC
HA CHECADO SU PESO 89.9% 10.1%
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En esa misma escala, donde 0 es nada y 10 es mucho,
2qué tanto ejercicio o deporte en hace usted?
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Nota Metodolégica

Universo

. Hombres y mujeres mayores de 18 anos que residen en la
Republica Mexicana y cuentan con linea telefonica en su hogar.

Técnica de levantamiento

11.9%

Encuesta telefénica realizada el 07 de Enero de 2014.
Tamano de la Muestra y su Precision Estadistica.

Se disené una muestra de 800 encuestas distribuidas, primero en proporcion a

la lista nominal de cada estado, después en proporcion a la lista nominal

de los municipios de cada estado y posteriormente al azar dentro de

cada municipio.

Con un nivel de confianza de 95%, el error teérico es de * 3.46% a nivel nacional.
Los resultados reportados son frecuencias ponderadas redondeadas a un decimal,
a excepcion de los cruces estadisticos que pueden no sumar 100%

porque los resultados estdn redondeados a cero decimales.

Marco muestral y seleccién de la muestra.
Se utilizd como marco de muestreo la lista nominal del IFE, actualizada al 06 de Diciembre de 2013.

Muestreo estratificado, proporcional al tamano.




